
痰液採檢：(早晨起床後第一次檢體為佳) 

1.受檢前八小時內勿以消毒藥水或藥膏及含有抑、殺菌作

用之牙膏、牙粉、漱口或刷牙。 

2.檢查前 4 小時勿服用任何藥物(包括抗生素)。 

3.收集時以開水漱口三次以上再行採檢。 

4.採集方式以深咳方式採集，一般淺咳的檢體及口水不能  

  作為檢查之檢體。     

5.常規痰液檢查和細胞抹片檢查，痰液檢體以無菌 40 ml   

  標準痰盒收集。 

6. T.B culture 則以火箭筒收集管收集。 

7.無法自咳可用抽痰方式抽取送檢但須於檢驗單上檢體  

  類別註明 Suction Lily。 

  8.室溫 2 小時內傳送，不能立刻送檢請置(2~8℃)保存， 

    但不超過 24 小時為限。 

9.多次痰液培養須將檢體置於冰箱(2~8℃)冷藏，連同檢驗

單，儘速送交檢驗室，檢體需分次運送以免放置過久。 

10.經胸腔導管直接抽取前亦應先將抽取器洗淨，最好先經

檢易消毒手續再予以抽取採集痰液。 

 


