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　　　　　　　　　　　　    內科系列（028）

氣管切開傷口的護理

一、氣管切開術的適應症

1、上呼吸道阻塞，如由於腫瘤、異物、水腫造成的阻塞。

2、由於分泌物太多，而且不易咳出。

3、因意識不清、昏迷或呼吸麻痺所造成的呼吸困難。

4、呼吸道疾病。

二、氣管切開傷口的注意事項

1、備棉籤數支，生理食鹽水，水溶性優碘，Y紗一塊，清潔手套一付。

2、使病人平躺，戴上手套，取下氣切Y紗，觀察傷口及分泌物情形，視情況決定是否先抽吸並檢查氣囊，繫帶是否適當。

3、先以生理食鹽水棉籤，清潔氣切傷口周圍，由內往外，再以水溶性優碘棉籤消毒，等30秒後再以生理食鹽水棉籤擦拭，切記：不可來回擦拭。
4、置Y紗於傷口上並適當固定。

5、視情況更換已污染之繫帶，繫帶打結應在頸部側面，鬆緊約以二指能插入為準，勿過緊或過鬆。

6、傷口周圍皮膚若有發紅、癢情形，可塗擦氧化鋅軟膏。

7、抽痰管限用一次即丟棄，以防感染。

8、隨時觀察傷口情形，如有異樣，隨時與醫護人員聯絡。
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