   101年度高屏區精神醫療網
精神復健機構日間型機構專任管理人員進階教育訓練課程
1、 計畫目的：增進已有初階訓練基礎、具一年以上實務經驗之精神復健機構專任管理人員精神症狀監測與處理、會談及家屬教育、情緒管理與壓力調適、特殊行為處理技術、以及職業重建計畫等，以提升精神復健機服務品質，並協助參與學員取得「精神復健機構（日間型）專任管理人員進階訓練」證照。
2、 主辦單位：高屏區精神醫療網
3、 承辦單位：高雄醫學大學附設中和紀念醫院精神科
4、 日期：101年9月3日(星期一)至101年9月24日(星期一)
5、 地點：高雄醫學大學附設中和紀念醫院啟川大樓6樓第一會議室
6、 研習對象：預計60名
(1) 已具有日間型精神復健機構專任管理人員之初階訓練者
(2) 目前擔任日間型精神復健機構專任管理人員、專業醫療人員。
(3) 精神醫療單位之專業人員(包括醫師、護理師、職能治療師、社工師、臨床心理師等)。
備註：1.以目前仍於社區復健中心執業者優先錄取。
2.預計招收60名，如報名人數超過預期時，依收到報名表時間先後順序受理，以高屏地區精神復健機相關從業人員優先，其他地區從業人員次之。
7、 報名截止日：8月24日(星期五)

8、 報名方式：請填妥報名表並檢附精神復健機構日間型專任管理人員之初階訓練證明書，於8月24日(五)前e-mail報名【kmudream@gmail.com】，主辦單位收到後會以E-mail回信，如尚未收到回覆，請打電話確認。(報名表請至高屏區精神醫療網http://ksph.kcg.gov.tw/psychiatric/news.htm下載，初階證明書請以電子檔方式傳送)。
9、 訓練證明：全程參加且完成課後評值，及繳交個人學習心得始可領結業證書，未全程參與仍須完成者仍給予醫事人員繼續教育之時數認證，但不發予結訓證書，證書由承辦單位核發訓練證明。
10、 課程負責人：高雄醫學大學中和紀念醫院李淑櫻護理師
11、 課程聯絡人：李淑櫻護理師，聯絡電話(07)311-3880/311-3800 (額滿為止)
12、 費用：免費報名參加，午餐請自理，當天提供代訂便當服務。
13、 愛護地球，響應環保署紙杯減量方案，本次課程提供茶水，請自備環保杯，謝謝您。
101年度高屏區精神醫療網
精神復健機構日間型機構專任管理人員進階教育訓練時間表
	日期
	時間
	課程內容
	主講人
	時數

	9月3日 ( 週一)
	8：30-09：00
	 報到時間

	
	9：00-11：00
	精神症狀監測與處理
	高醫大附設醫院

王鵬為醫師
	2

	
	11：00-12：00
	服藥監督與藥物副作用之因應技巧
	高醫大附設醫院

陳靜華護理師
	1

	
	12：00-14：00
	午餐休息
	
	

	
	14：00-15：00
	服藥監督與藥物副作用之因應技巧
	陳靜華護理師
	1

	
	15：00-17：00
	活動方案設計
	私立呈泰日間型精神復健機構蘇意婷治療師
	2

	9月10日( 週一)
	09：00-12：00
	職業重建計畫介紹
	心樂活診所
高惠美社工師暨就服督導
	3

	
	12：00-13：00
	午餐休息
	
	

	
	13：00-16：00
	個案研討—精神障礙者就業議題探討
	心樂活診所
高惠美社工師暨就服督導
	3

	
	16：00-18：00
	         情緒管理與壓力調適
	高醫大附設醫院

林怡君護理長
	2

	9月11日 ( 週二)
	09：00-12：00
	特殊行為評估與處技術（含自殺、自傷、暴力、兩性關係、偷竊、賭博、操縱、物質濫用等行為改變的理論與技巧）
	元和雅診所

許芳卿心理師


	3

	
	12：00-13：30
	午餐休息
	
	

	
	14:00：-17：00
	精障者健康飲食與體重管理探討(個案研討)
	高醫大附設醫院
許玉恒營養師
	3

	9月17日( 週一)
	08:00-09:00
	自殺防治
	高醫大附設醫院
張秀桃社工師
	1

	
	09：00-12：00
	同理心訓練
	高醫大附設醫院
唐子俊醫師
	3

	
	12：00-13：00
	午餐休息

	
	13：00-16：00
	會談技巧
	高醫大附設醫院
蘇美卿心理師
	3

	
	16：00-18：00
	家屬教育

(如何引導家屬配合復健計畫與治療)
	高醫大附設醫院
張秀桃社工師
	2

	9月24日( 週一)
	9：00-12：00
	工作經驗分享與研討
	同心圓社區復健中心

孫德利主任
	3

	
	12：00-13：00
	午餐休息

	
	13：00-15：00
	職能復建概念與團隊溝通
	草屯療養院
李慧玲主任
	2

	
	15：00-17：00
	日間型機構品質管理
	
	2

	
	總計
	36小時

	
	17:00
	領取結業證書


101年度高屏區精神醫療網
精神復健機構日間型機構專任管理人員進階教育訓練課程
報名表
	姓      名
	
	機構名稱
	

	性      別
	□男  □女
	職    稱
	

	身分證字號
	
	最高學歷
	

	出生年月日
	民國   年   月   日

	聯絡電話
	(0  )        分機    
	行動電話
	

	專業醫療人員相關證照
	□無 □初階專任管理員證書
□無初階證照，但為□醫師□職能治療□社工□心理□護理

□其它________之專業人員

	 個案研討情境
(請務必填寫，以提供個案研討，謝謝您的配合)


	主題:(以下請擇一勾選)

· 精神障礙者就業議題探討 □特殊行為評估處理 □健康飲食與體重管理
情境:

處理:

困境:

【若紙張不足使用，請自行調整頁面】


備註：
1.報名截止日：8月24日(星期五)
2.報名檢附資料：報名表、精神復健機構日間型專任管理人員之初階訓練證明書
(1)初階證明書請以電子檔方式傳送
(2)報名表請至高屏區精神醫療網http://ksph.kcg.gov.tw/psychiatric/news.htm下載
3.課程聯絡人：李淑櫻護理師，聯絡電話(07)311-3911/311-3908 (額滿為止)
