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　　　　　　　　　　　　 檢查衛教類（檢-05）

心臟超音波檢查須知
一、檢查目的：
心臟超音波可進行心臟結構和功能的評估，瞭解心臟的大小、收縮情形，判斷心臟瓣膜活動的情況及檢查心臟各部分是否肥大。而心臟超音波搭配彩色超音波及杜卜勒血流測定則可判別心臟血管內的血流方向，提供冠狀動脈疾病患者和一般民眾心血管功能檢查的診斷與評估，是一項重要檢查儀器。 






二、檢查時注意事項：

(一)檢查時請穿著寬鬆且勿連身衣服前來受檢。

(二)不需禁食。

(三)檢查當日，工作人員會協助您平躺在檢查床上露出前胸，且給予適當的覆蓋。

(四)做心臟超音波檢查時需關燈，此時護理人員會陪伴在您身旁，維護您的隱私，故不需緊張。

(五)檢查完成後，護理人員會協助擦拭身上潤滑劑。
三、檢查後注意事項：
(一)此項檢查並不會造成任何不適，故無須特別注意的事項。

(二)您可以詢問護理人員是否可進食。

(三)檢查結果將由您的主治醫師向您解釋。

四、資料來源：護理部衛教單

(諮詢與健檢預約專線：(08)8329966轉分機3088、3060
(健檢中心服務時間：星期一～五  08：30～17：00  

(地    址：屏東縣東港鎮中正路一段210號(D棟三樓)
(門診預約專線：(08)8337771、8332119
(網    址：www.tsmh.com.tw
(安泰醫院健檢中心，關心您的健康(
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