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安泰醫療社團法人安泰醫院 

103年度初級救護技術員初訓教育訓練計畫 

壹、依據： 

一、行政院衛生署 97年 7月 29 日衛署醫字第 0970214520 號令發布「救護技術員

管理辦法」。 

二、行政院衛生福利部 102 年 12 月 9日衛部醫字第 1021626706 號函同意本院為辦

理初級救護技術之訓練與繼續教育單位。 

貳、目的： 

一、鼓勵民眾參與社會服務，推廣到院前救護，透過教育訓練，訓練社區民眾、遇

有緊急災難事件時可立即給予各種急救處置，提昇到院前存活率。 

二、擴大本院志工急診病人服務層面，招募志工新血整合既有資源，創造本院志工

團隊能量。 

三、凝聚志工向心力與認同感，提昇本院志願服務業務績效與醫療照護品質。 

參、實施方式： 

一、指導單位：衛生福利部 

二、主辨單位：安泰醫療社團法人安泰醫院 

肆、課程介紹： 

一、課程日期：103 年 11 月 15 日（六）、16 日（日）、22 日（六）、23 日（日）、

30 日（日）、12 月 6 日（六）共 6 天 

二、訓練時數：本課程為期 6 天（含戶外水域救護綜合實際模擬演練、醫院與消防

隊參訪共計 8 小時）共 48 小時，40 小時課程依照衛生署制訂之『救護技術員

管理辦法』安排初級救護技術員訓練課程。 

三、訓練地點：安泰醫療社團法人安泰醫院 B 棟 11 樓第一禮堂 

四、訓練人數：40 名 

五、參加資格：具有基本急救觀念且對急救技術有興趣者，國中以上學校畢業或具

同等學力。 

伍、報名費用：5,000 元整 
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一、本院志工或結訓後願擔任本院志工服勤滿 200 小時者，費用由本院全額補助。 

二、為推廣民眾參與社會服務，凡具志工身份者，費用3,000元，由本院補助2,000元，

需提具相關證明（志願服務榮譽卡效期內或103年度從事志願服務滿50小時）。 

三、當年度志願服務未滿 50 小時、不具志工有份者，結訓後未擔任本院志工從事社

會服務者全額費用 5,000 元整。 

陸、報名方式：即日起至 103 年 11 月 12 日截止報名。 

一、聯絡人：安泰醫療社團法人安泰醫院 教育研究部 顏苑娗 

二、報名傳真表至：匯款後請填妥報名表，傳真至 08-8329977 或寄電子信箱並來   

         電確認。 

三、電話：08-8329966 分機 5530 

四、電子信箱：a102094@mail.tsmh.org.tw 

五、匯款帳號：彰化銀行 東港分行 (009) 8317-01-2000-1500 

          戶名：安泰醫療社團法人安泰醫院 

柒、認證標準 

一、學術科由安泰醫療社團法人安泰醫院認證。 

二、訓練課程：區分為訓練、綜合測驗等共 48 小時。 

三、全程參與課程，技術（佔 70％）、筆試（佔 20％）、平常成績（佔 10％）測驗

成績達 75分以上，合格者即可取得安泰醫療社團法人安泰醫院頒發之初級救

護技術員合格證書，並於報到時並請繳交 2 張 1 吋照片。 

四、證書效期：自發證日起 3年。 

五、繼續教育：初級救護技術員於證書效期 3年內，完成訓練課程基準科目達 24

小時以上，且其中 12 小時以上為模組二、四、六之科目，得展延證書效期，一

次以 3年為限。未於規定期限內完成繼續教育課程達規定時數，證書失效。 

捌、其他事項： 

一、為符個人資料保護法相關規定，當您報名時即已同意本院蒐集您個人資料，若

不同意本處蒐集個人資料者，請勿報名。 

二、訓練期間主管機關或本會得不定時派員督訓。 

mailto:a102094@mail.tsmh.org.tw
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三、學員應按時上課確實簽到、簽退(冒名頂替者，一經查獲逕予退訓論)。 

四、安排值日生分別負責茶水供應，課後教具整理、搬運，及維護教室清潔；另遴

選學員長、副學員長各一位，負責上課秩序、督促值日生完成志願服務工作、

學習態度理及其他事項聯繫事宜。 

玖、訓練內容：附件一為「課程表」、附件二為初級救護技術員「師資簡介」、附件

三為水域救護綜合演練「師資簡介」如表所示。 

拾、訓練經費：如附件四所示 

拾壹、本計劃呈主管機關核備，修改時亦同。 
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附件一、課程表 

103 年安泰醫療社團法人安泰醫院初級救護技術員(EMT-1)訓練課程表 

日期 時間 課程內容 講師 助教 

103 年 

11/15 

星期六 

（第 1 天） 

0750-0800 報到 全體教官群 

0800-0820 開訓致詞與團體照相拍攝留念 全體人員 

0830-0920 
1.1 緊急醫療救護體系概論（一） 

台灣緊急醫療救護體系的沿革與展望 
蔡宗昌院長 

黃寶儀 

張天成 

0930-1020 
1.1 緊急醫療救護體系概論（二） 

緊急醫療救護的法規與運用 

1030-1120 
1.2 人體構造與生命徵象 

人體外觀與身體系統的簡介 

蕭韻倩 

1130-1220 
1.2 人體構造與生命徵象（一） 

生命徵象(意識或葛氏昏迷指數、瞳孔、呼吸、脈搏)的測

量與注意事項 

1330-1420 
1.2 人體構造與生命徵象評估（二） 

生命徵象(膚色、血壓及體溫)的測量與注意事項 

1430-1520 
4.1 氧氣治療與抽吸 

抽吸器與氧氣相關之各種器材的操作 

1530-1620 
3.1 急症（非創傷）病人評估（一） 

詢問病史、初步評估（ABCD） 

1630-1720 
3.1 急症（非創傷）病人評估（二） 

二度評估（ABCD） 

103 年 

11/16 

星期日 

（第 2 天） 

0800-0850 
2.1 成人心肺復甦術（一） 

人工呼吸道的置入與袋瓣罩甦醒球人工呼吸 

張天成 

許啟仲 

許百惠 

0900-0950 
2.1 成人心肺復甦術（二） 

自動心臟電擊器的操作 

1000-1050 
2.1 成人心肺復甦術（三） 

復甦通用流程之演練 

1100-1150 
2.2 異物哽塞及小兒心肺復甦術 

1.異物哽塞的處置 

2.各年齡層小兒心肺復甦術之比較 

1330-1420 
4.2 止血、包紮與固定（一） 

紗布、繃帶、三角巾與固定器材（夾板等）的使用與操

作 

張天成 

1430-1520 
4.2 止血、包紮與固定（二） 

紗布、繃帶、三角巾與固定器材（夾板等）的使用與操

作 

1530-1620 
3.2 急症（創傷）病人評估（一） 

詢問病史、初步評估（ABCDE） 

1630-1720 
3.2 急症（創傷）病人評估（二） 

二度評估(從頭到腳、從前面到後面的身體檢查) 
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103 年安泰醫療社團法人安泰醫院初級救護技術員(EMT-1)訓練課程表 

日期 時間 課程內容 講師 助教 

103 年 

11/22 

星期六 

（第 3天） 
 

0800-0850 
4.3 頸椎固定術、脫除安全帽及上頸圈 
各種頸椎固定法的操作 

陳昭南 

徐輝發 

戴攸如 

0900-0950 
4.3 頸椎固定術、脫除安全帽及上頸圈 
頭盔的去除及頸圈的使用 

1000-1050 
4.4 脊椎固定術（翻身）及上長背板 
側躺或俯臥等翻成仰躺姿勢的操作 

1100-1150 
4.4 脊椎固定術（翻身）及上長背板 
危急或非危急病人上長背板的操作 

1330-1420 
4.5 傷患搬運 
徒手、搬運椅和長背板搬運、上下擔架床與上下救護

車之操作 

陳昭南 

1430-1520 
4.6 車內脫困 
使用脫困器材（KED）解救與脫困病人之操作 

1530-1620 
5.1 危急病人之現場救護（一） 
危急病人現場救護流程的模擬演練 

1630-1720 
5.2 非危急病人之現場救護（一） 
非危急病人現場救護流程的模擬演練 

103 年 

11/23 

星期日 

（第 4天） 
 

0800-0850 
6.1 常見急症的處置（一） 
喘、休克或中風等常見急症處置流程的演練 

楊俊傑 

張天成 

戴攸如 

0900-0950 
6.1 常見急症的處置（二） 
喘、休克或中風等常見急症處置流程的演練 

1000-1050 
6.1 常見急症的處置（三） 
喘、休克或中風等常見急症處置流程的演練 

1100-1150 
6.2 常見創傷的處置（一） 
車禍、溺水、灼燙傷、骨折或胸腹部創傷等常見創傷

處置流程的演練 

1330-1420 
6.2 常見創傷的處置（二） 
車禍、溺水、灼燙傷、骨折或胸腹部創傷等常見創傷

處置流程的演練 

楊俊傑 

1430-1520 

6.2 常見創傷的處置（三） 

車禍、溺水、灼燙傷、骨折或胸腹部創傷等常見創傷

處置流程的演練 

1530-1620 
6.3 特殊病人與狀況 

認識小兒、孕婦或老人等特殊病人與常見狀況 

1630-1720 
6.4 大量傷病患與檢傷分類 
大量傷病患的定義與檢傷分類原則的簡介 
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103 年安泰醫療社團法人安泰醫院初級救護技術員(EMT-1)訓練課程表 

日期 時間 課程內容 講師 助教 

103 年 

11/30 

星期日 

（第 6天） 

0800-0850 東港安泰醫院參訪 

代聘中  

0900-0950 東港安泰醫院參訪 

1000-1050 消防分隊參訪 

代聘中  

1100-1150 消防分隊參訪 

1330-1420 海域救護綜合演練（戶外） 

韓嘉洲 
潘志榮 

 吳家誌 

1430-1520 海域救護綜合演練（戶外） 

1530-1620 海域救護綜合演練（戶外） 

1630-1720 海域救護綜合演練（戶外） 

103 年 

12/06 

星期日 

（第 6天） 

0800-0850 
3.3 通報與紀錄 
無線電報告與救護紀錄表填寫 

張天成 

 許啟仲 

陳昭南 

0900-0950 
5.1 危急病人之現場救護（二） 
危急病人現場救護流程的模擬演練 

1000-1050 
5.2 非危急病人之現場救護（二） 
非危急病人現場救護流程的模擬演練 

1100-1150 
5.3 轉送途中（救護車內）之救護 
救護車內救護流程的模擬演練 

1330-1420 
5.4 到達醫院（下救護車）之救護 
到達醫院後救護流程的模擬演練 

張天成 

1430-1520 
7.1 測驗 
筆試測驗 

1530-1620 
7.1 測驗 
技術測驗 

1630-1720 
7.1 測驗 
技術測驗 
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附件二：初級救護技術員「師資簡介」 

講師/助教 姓名 簡介 

講師 安泰醫院醫師群  

講師 蕭韻倩 

1. 護理師/基本救命術指導員/緊急救護助教班 

2. 安泰醫療社團法人安泰醫院 

3. 屏東縣消防局鳳凰志工大隊副大隊長 

4. 屏東縣鳳凰志工隊緊急救護師資群 

講師 張天成 

1. 護理師/EMT-2/基本救命術指導員/緊急救護助

教班/緊急救護訓練教官班 

2. 安泰醫療社團法人安泰醫院 

3. 屏東縣消防局鳳凰志工大隊總幹事 

4. 屏東縣鳳凰志工隊緊急救護師資群 

講師 陳昭南 

1. EMT-P/基本救命術指導員/緊急救護助教班/緊

急救護訓練教官班 

2. 屏東縣鳳凰志工隊緊急救護師資群 

講師 楊俊傑 
1. EMT-P/緊急救護助教班/緊急救護訓練教官班 

2. 屏東縣鳳凰志工隊緊急救護師資群 

助教 黃寶儀 

1. 護理師/EMT-1/基本救命術指導員 

2. 屏東縣消防局鳳凰志工隊第一分隊隊員 

1. 屏東縣鳳凰志工隊緊急救護師資群 

助教 戴攸如 

3. EMT-2/基本救命術指導員/緊急救護助教班 

4. 屏東縣消防局鳳凰志工隊大隊輔導組長 

5. 屏東縣鳳凰志工隊緊急救護師資群 

助教 徐輝發 

1. EMT-2/基本救命術指導員/緊急救護助教班 

2. 屏東縣消防局鳳凰志工隊第一分隊隊員 

3. 屏東縣鳳凰志工隊緊急救護師資群 

助教 許啟仲 

1. EMT-2/基本救命術指導員 

2. 屏東縣消防局鳳凰志工隊第三分隊分隊長 

3. 屏東縣鳳凰志工隊緊急救護師資群 
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附件三：野外及水域救護綜合演練「師資簡介」 

講師/助教 姓名 簡介 

講師 韓嘉洲 

1. EMT-2/基本救命術指導員 

2. 屏東縣消防局鳳凰志工隊大隊教育訓練組長 

3. 屏東縣消防局鳳凰志工隊緊急救護師資群 

4. EMT-2/基本救命術指導員/ACLS/ETTC 

5. 救生教練/帆船教練/輕航機駕駛證照 

6. 屏東縣威鯨救難協會總幹事 

 

助教 吳家誌 

1. EMT-1/基本救命術指導員 

2. 屏東縣消防局鳳凰志工隊墾丁小隊長 

3. 屏東縣消防局鳳凰志工隊緊急救護師資群 

4. 救生員/衝浪教練 

助教 潘志榮 

1. EMT-1/基本救命術指導員 

2. 救生教練、潛水教練 
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附件四 

安泰醫療社團法人安泰醫院辦理 103 年度 EMT-1 初訓報名表 

(請以正楷填寫，以利資料建檔，謝謝！) 

姓   名  性別  

身份證字號  出生年月日  

聯絡電話  
最高學歷 

（畢業學校） 
 

通訊地址  

訓練期間 

便當 
□ 葷    □ 素 

請勾選受訓費用標準 

□ 全額免費：本院志工(經社工室審核)或結訓後願擔任本院志工服勤滿 200 小時者 

□ 3,000 元：志願服務榮譽卡效期內或 103 年度從事志願服務滿 50 小時（需提具相關證明） 

□ 5,000 元：當年度志願服務未滿 50 小時、不具志工有份者，結訓後未擔任本院志工從事社 

會服務者 

備註： 

一、受訓費用標準： 

1.本院志工或結訓後願擔任本院志工服勤滿 200 小時者，費用由本院全額補助。 

2.安泰醫院為推廣民眾參與社會服務，凡具志工身份者，費用3,000元，由本院補助2,000元，

需提具相關證明（志願服務榮譽卡效期內或103年度從事志願服務滿50小時）。 

3.當年度志願服務未滿 50 小時、不具志工身份者，結訓後未擔任本院志工從事社會服務者全

額費用 5,000 元整。 

二、報名日期：即日起至民國 103 年 11 月 12 日。 

三、報名方式： 

    匯款後請將填寫報名 E-mail 至 a102094@mail.tsmh.org.tw 或傳真：08-8329977；聯絡電

話：08-8329966 分機 5530，並來電告知安泰醫療社團法人安泰醫院 教育研究部 顏苑娗，

確認完成報名。 

四、匯款帳號：彰化銀行 東港分行 (009) 8317-01-2000-1500； 

        戶名：安泰醫療社團法人安泰醫院 

五、於課程報到當日請準備最高學歷證書影印本一份及填寫個人資料同意書，並繳交 1 吋照片

2 張。 

 

mailto:請將填寫報名表E-mail至a65319@gmail.com.tw

