
高雄榮民總醫院高齡醫學中心 高齡醫學研習會 

一、日期：99 年 4 月 23-24 日（星期五、星期六） 

二、地點：高雄榮民總醫院（高雄市左營區大中一路 386 號） 

第一會議室 

三、主辦單位：高雄榮民總醫院高齡醫學中心、老年醫學科、 

護理部、附設居家護理所 

四、指導單位：行政院國軍退除役官兵輔導委員會、 

高雄市政府衛生局 

五、研討會課程表：如附件。 

六、報名時間及方式： 

（1）即日起至 99 年 4 月 2 日（五）開放各級榮（總）院、榮家、

榮民自費安養中心優先報名。 

（2）99 年 4 月 3 日（六）至 99 年 4 月 12 日（一）開放各級醫

療機構及學術單位報名。 

（3）一律採取線上報名 http://www.vghks.gov.tw/geri/。截止日期

為 99 年 4 月 12 日（一）。 

（4）報名結果將於 99 年 4 月 14 日（三）16 時公告於高榮高齡

醫學中心網站 http://www.vghks.gov.tw/geri/。 

（5）兩天課程安排均不相同，歡迎全程參加，亦可擇一日參加

（請在報名資訊中註明報名日期）。 

七、目前正申請公務人員繼續教育時數、台灣醫學會、台灣老年學暨

老年醫學會、台灣急診醫學會、台灣神經學學會、台灣復健醫學

會、台灣護理學會學分中。 

八、聯絡人：高雄榮總高齡醫學中心 孫先生 

聯絡電話 07-3422121-2091 

九、為配合環保政策，請自備環保杯碗筷。 



99.04.23 高齡醫學研習會（一） 
日 期 / 時 間 主    題 講  師 主持人 

08:30-09:00 報  到 

08:50-09:00 
開幕式 
致詞 

高榮 蕭基源副院長 
高市衛生局 
張素紅代科長 

高榮高齡醫學中心 
盧玉強主任 

09:00-09:40 老年護理急性照護 
高榮高齡醫學病房 
林妙璦護理長 

高榮護理部 
顧艷秋主任 

09:40-10:20 出院準備服務-從醫院到社區 
高榮附設居家護理所 

魯英屏個管師 
高榮護理部 
顧艷秋主任 

10:20-10:30 休  息 

10:30-11:20 護理照護於中期照護之角色 
龍泉中期照護單位 
劉榮琪護理長 

高榮護理部 
顧艷秋主任 

11:20-12:10 機構式護理照護 
天主教聖功醫院 
游秋燕督導長 

高榮護理部 
顧艷秋主任 

12:00-13:20 午餐與休息 

13:20-14:10 
從高診次急診及急診滯留看 
老年症候群 

高榮急診部 
廖美珍醫師 

高榮急診部 
張宏泰主任 

14:10-15:00 
急診醫療在高齡社會下的 
發展與挑戰 

輔英附設醫院急診室 
周上琳醫師 

高榮急診部 
張宏泰主任 

15:00-15:20 休  息 

15:20-16:10 
老年病患於急性醫療照護的 
挑戰 

北榮高齡醫學中心 
陳亮恭主任 

高榮高齡醫學中心 
盧玉強主任 

04/23 
（五） 

16:10-16:30 問題與討論 
高榮高齡醫學中心盧玉強主任 

及與會來賓 



99.04.24 高齡醫學研習會（二） 
日 期 / 時 間 主    題 講  師 主持人 

08:20-08:45 報  到 

08:45-08:50 
開幕式 
致詞 

高榮高齡醫學中心 
盧玉強主任 

08:50-09:40 
失智症患者之診斷及周全性 
治療 

高榮老年醫學科 
林育德主任 

高榮高齡醫學中心 
盧玉強主任 

09:40-10:20 失智症病人的居家照護 
高榮護理部 
蘇秋玲護理師 

高榮高齡醫學中心 
盧玉強主任 

10:20-10:30 休  息 

10:30-11:20 失智症的機構式照護 
高雄基督教信義醫院 

朱雪峰護理長 
天主教聖功醫院 
楊儀華院長 

11:20-12:10 失智患者照顧者的支持與服務
高市家庭照顧者關懷協會 

林春玲顧問 
天主教聖功醫院 
楊儀華院長 

12:10-13:20 午餐與休息 

13:20-14:10 社區老人的健康照護 
高雄縣阿蓮鄉衛生所 

汪忠川主任 
高醫社區醫學部 
黃洽鑽部長 

14:10-15:00 老年運動與體適能 
屏科大休閒運動保健系 

陳敏弘老師 
高醫社區醫學部 
黃洽鑽部長 

15:00-15:20 休  息 

15:20-16:10 
慢性疾病老人運動處方與 
健康促進 

高榮復健科 
林克隆醫師 

高榮老年醫學科 
林育德主任 

04/24 
（六） 

16:10-16:30 問題與討論 
高榮老年醫學科林育德主任 

及與會來賓 

 



高雄榮民總醫院交通指引 
1.搭捷運： 

 孟子路生態園區站←【約 15 分鐘】→榮總←【約 15 分鐘】→高

捷左營站（高鐵左營站）  
 高雄市交通局為因應高捷紅線通車，增開捷運接駁公車（營運時

間每日 06：00～23：30，班距尖峰時間 10 分，離峰時間 15 分，

使用中型巴士新車），紅 50 線（經榮總路本院門診前公車站牌）。  
2.開車： 

 利用國道 1 號（中山高）由鼎金系統交流道左營出口（右側）下

高速公路，接大中路右轉進榮總 
 利用國道 3 號（南二高）轉入東西向 10 號快速道路往西之高雄

方向，於左營出口（右側）下快速道路，接大中路右轉進榮總 
3.搭高速鐡路： 

 高鐵左營站出口接高鐡路，搭 R16 捷運接駁公車(紅 50 線-往榮總)
往大中路（鼎金系統交流道方向），可到達高雄榮總醫療大樓院

區大門 

 

高雄榮民總醫院第一會議室 
 
 


