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1 郭怜玉 小兒科 tsmh005983 

Diseases of the  

Liver and Biliary  

System in Children 

兒科及腸胃科

相關人員 

這本書籍含蓋了所有兒童肝臟疾病，總共有 12個章節，內容包含有肝臟移

殖，病毒性肝炎和嬰兒期肝病的相關知識。此外，本書也涵蓋從病理學到肝

病診斷和臨床治療的所有相關主題，以及從胎兒到嬰兒期，甚至兒童期到青

春期的各個階段可能發生的肝臟疾病，並附有兒科肝病學得最新發展，可提

供臨床醫療人員諮詢的重要工具。 

2 郭怜玉 小兒科 tsmh005981 Pediatric Radiology 
兒科及放射科

相關人員 

這是一本經典的兒科放射學書籍。透過病情的敘述，有條不紊地提出病因和

治療方法，使讀者能夠輕易地了解常見疾病。書中有很多插圖，使讀者在閱

讀疾病的同時，藉由影像學的輔助更加了解疾病，並使臨床醫師對疾病影像

學更加了解，進而在臨床上能更精確的診斷相關疾病。它提供兒科放射學相

關知識，對臨床工作人員提供詳盡的影像和疾病相關的知識基礎。除了工作

上可用到外，亦可用於教學，是一本不可多得的好書。 

3 郭怜玉 小兒科 tsmh005984 
Imaging   in  

Pediatrics 

兒科及放射科

相關人員 

這是一本實用的，圖文並茂的書籍，可提供臨床醫師快速獲取兒科疾病的放

射學檢查診斷，還提供相關治療的知識。 書本中顯示有關每種疾病及其相

關病因，影像學檢查，臨床表現和治療。此外還包括超音波，MRI和 CT的

影像學檢查；也提供膀胱輸尿管逆流和尿路感染的新指南；關於非意外創

傷，異物去除和肥胖相關疾病成像的最新建議。本書以特定器官系統來探討

相關疾病，且具有描述各個器官系統的解剖學和病理學關係的大量插圖，是

一本值得閱讀得好書。 

4 郭怜玉 小兒科 tsmh005979 

Feigin and Cherry's 

Textbook of Pediatric 

Infectious Diseases 

兒科及感染科

相關人員 

這是本關於兒科傳染性病的書籍，提供了兒童與青少年傳染病有關的流行病

學、公共衛生、預防醫學、臨床表現、診斷、治療等方面的詳盡信息；亦提

供彩色圖像、新的治療指南和最新與疾病相關的內容，對於侵襲性傳染病和

抗藥性菌株也提供我們相關的訊息。此外，藉由器官系統討論傳染病，並透

過不同微生物單獨討論傳染病，告知與微生物誘發相關疾病的臨床表現，並

提供臨床診斷的最佳方法、明確的治療建議以及放射診斷的詳細訊息，是一

本值得推薦的兒童傳染病書籍。 
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5 郭怜玉 小兒科 tsmh005982 
Volpe's  Neurology  

of  the  Newborn 

兒科及神經科

相關人員 

此書擁有清晰，引人入勝的寫作風格，全彩圖像和最新的疾病相關知識，為

該領域提供最新的治療與指導，讓醫護人員了解最新的診斷和處置。包括兩

個全新的章節：新生兒的神經發展追蹤和新生兒中風；及新生兒癲癇發作的

新章節；此外還有關於缺氧缺血和其他疾病的延伸知識。除此之外還有有關

神經管發育的最新訊息、前腦發育，先天性腦積水，小腦出血、神經肌肉疾

病和基因檢測、甚至更多。讓臨床醫護人員能於最短的時間內獲取關於新生

兒神經學的相關知識及最新的治療。 

6 龔珍珍 
心臟內

科 
tsmh005943 

Manual of  Valvular 

Hearrt  Disease 1st 

Edition 

心專 

Portable  and clinically oriented,this full-color  handbook is a unique and 

timely guide to valvular heart disease and percutaneous coronary interventions.A 

structured,standardized format helps you quickly find the information you 

need,while numerous illustrations and videos online provide visual support for  

key concepts and procedures.    Key Features： Numerous tables,diagrams,and 

images highlight concepts,procedures,and devices related to valvular heart 

disease.       Structured outline format lists landmark articles,key reviews,and 

relevant book chapters at the end of each chapter.    Online chapter 

self-assessment questions and answers allow you to self-test and review key 

concepts.    Authored by current or former Cleveland Clinic trainees and 

clinicians,as well as international experts in the field.     ldeal for 

interventional cardiologists,fellows,cardiothoracic 

surgeons,anesthesiologists,cardiac technicians,sonographers,nurses,physician 

assistants and nurse practitioners. 
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7 龔珍珍 
心臟內

科 
tsmh005942 

Fogoros' 

Electrophysiologic 

Testing 6th Edition 

心專 

For more than thirty years,Electrophysiologic Testing has been a trusted 

introduction to the field of electrophysiology  for anyone needing to quickly 

acquaint themselves with basic concepts and procedures of EP testing,especially 

medical students,residents,nurses and technicians.At the same time,it also has 

served as a ready reference for medical practitioners wanting to brush up on 

aspects of electrophysiology,or to fine-tune their mastery of the field.     

Updates and additions featured in the Sixth Edition of  this classic guide include 

extensive new material on the ablation of cardiac arrhythmias,including new 

chapters on the ablation of atrial fibrillation,typical and atypical atrial flutters and 

ventricular arrhythmias.  The ultimate guide to applying,performing and 

interpreting EP tests to optimise the treatment of patients with cardiac 

arrhythmias,Electrophysiologic Testing,Sixth Edition：  Clarifies the role of 

electrophysiology in the evaluation of cardia arrhythmias.   Provides 

clearsummaries of complex topics.   
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8 龔珍珍 
心臟內

科 
tsmh005939 

Interventional 

Cardiology 
心專 

Filling a crucial gap in procedural knowledge,this groundbreaking reference was 

the first to focus on interventional cardiovascular procedures.lnterventional 

Cardiology,Second Edition includes a completely updated section on 

procedures,as well as chapters on the necessary scientific foundation,to which 

specialists will refer every day in their clinical practice,ln addition,each 

procedural chapter is enhanced by valuable tips and pitfalls from an 

internationally recognized group of experts.   The comprehensive coverage of 

this groundbreaking resource is highly accessible,thanks to a well-organized 

full-color format that synthesizes important information and tables help to 

summarize key concepts and can serve as the basis for a detailed overview.   

21NEW  CHAPTERS,including  History of lnterventional 

Cardiology,Publishing lnterventional Cardiology Research,Web-Based 

Learning,Medical Simulation in lnterventional Cardiology,Emerging Clinical 

Applications of Physiologic and lntravascular lmaging Tools,An Overview of 

MitraClip Procedure,Cell Therapy for Cardiovascular Disease,and more. 
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9 龔珍珍 
心臟內

科 
tsmh005941 

Practical Clinical 

Electrophyiology 

Second Edition 

心專 

Now  completely revised and in brilliant full color,Practical Clinical  

Electrophysiology,2nd Edition,provides a clinically focused,highly readable 

approach to the diagnosis and management of arrhythmias .Co-authored by 

Dr.Peter Zimetbaum,Dr.Alfred Buxton and Dr.Mark Josephson,all affiliated with 

Harvard University,this practical reference offers concise coverage of the major 

arrhythmia disorders encountered in the clinic as well as the electrophysiology 

lab,including pharmacologic treatments.It's an ideal resource for 

internists,cardiologists,cardiology fellows,and  physician extenders who need a 

complete understanding of  electrophysiology but who do not specialize in this 

area.  Key Features：  Offers a detailed explanation of basic electrophysiology 

and various diagnostic techniques-all completely updated to cover the most 

recent developments in the field.     Features two new chapters：Lead 

Extraction：lndications and Techniques；Arrhythmias in Patients with Congenital 

Heart Disease.    lncludes chapters on indications for pacemaker and ICD 

implantation and the clinical management of  patients who have such devices. 
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10 龔珍珍 
心臟內

科 
tsmh005940 

Clinical 

Echocardiography 

Review Second 

Edition 

心專 

Perfect for exam review or clinical practice,Clinical Echocardiography Review：

A Self-Assessment Tool,Second Edition features over 1100self-assessment 

questions to keep you up to date with the latest advances and clinical applications 

in the field.Written by national and international experts from  the Cleveland 

Clinic and other leading institutions,this best-selling review tool offers a 

self-paced,highly effective way to assess and expand your konwledge  of 

echocardiography and improve comprehension and retention of vital information.     

Key  Features：  Over 1100 self-assessment questions with answers,many 

based on interpretation of sample images,make this the largest 

question-and-answer review in echocardiography.   Over 340 online video clips 

enable readers to review real-life case studies to build knowledge for exam prep 

and clinical use.   Fully updated throughout,with many new questions and 

answers,new images,and updated videos to keep you current.   Complete 

coverage includes basics such as physics,artifacts,M-mode and Doppler 

echocardiography；clinically oriented topics such as atrial fibrillation,coronary 

artery disease,cardiomyopathies,and pericardial diseases；as  well as 

dyssynchrony,3D and strain. 

11 張宗豪 
心臟外

科 
tsmh006072 

Cardiac 

Surgery:Operations 

on the Heart and 

Great Vessels in 

Adults and Children 

主治醫師 

This text describes and illustrates with some 700 detailed anatomic and surgical 

drawings the whole spectrum of surgical procedures employed to treat acquired 

and congenital diseases of the heart and great vessels in adults and children. A 

rather traditional chapter on history of cardiac surgery precedes chapters 

dedicated to quality improvement, followed by ICU management in adult and 

pediatric cardiac surgery, and techniques of extracorporeal circulation in both age 

groups. 
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12 張宗豪 
心臟外

科 
tsmh005970 

Khonsari's Cardiac 

Surgery: Safeguards 

and Pitfalls in 

Operative Technique 

Fifth Edition 

主治醫師 

Unique in the field of cardiac surgery, Khonsari's Cardiac Surgery: Safeguards 

and Pitfalls in Operative Technique details the most important techniques in a 

concise, readable, and richly illustrated format, with a focus on avoiding and 

managing surgical pitfalls and complications. From general considerations 

through the surgical correction of acquired and congenital heart conditions, it 

provides a wealth of practical, hands-on guidance to help both seasoned and 

less-experienced cardiac surgeons achieve optimal outcomes. Apply the very 

latest know-how with new sections on endovascular procedures, transcatheter 

aortic valve replacement (TAVR) , new approaches to Norwood reconstruction 

and repair of Ebstein anomaly, and alternative anatomic repairs of congenitally 

corrected transposition, as well as through updates to all chapters. 

13 劉宏文 
免疫風

濕內科 
tsmh005986 

Kelley and Firestein's 

Textbook of 

Rheumatology 

實習區學生、

PGY醫師、 住

院醫師及風濕

病科專科醫師 

由 Kelly and Firestein's 所編的 Textbook of Rheumatology是中華民國風濕病

醫學惠專科醫師考試所指定的命題範圍的參考書。此參考書最適合一般醫學

生,PGY醫師、住院醫師及風濕科專科醫師當為臨床實用的參考書。此書的

特點是彩色圖表特別多,每個章節都有列出 Key points,列出每個章節的重

點。最新的這一版〈第+版〉,共有 18parts及 124charpters,涵蓋骨骼、肌肉關

節基礎的生理,組織及生化功能,從基礎到臨床,收集最新的資訊,彩色圖表鮮

明易懂,文獻收集廣泛,每個章節的執著者都是該領域頗負盛明的專家,是一

本百看不厭的參考書。 
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14 陳威君 
放射腫

瘤科 
tsmh005999 

放射治療物理學  

第五版 

醫學物理師、

醫學劑量師、

醫事放射師、

醫事放射實習

生、見習生 

醫學物理在台灣開始萌芽至今約近四十年,早期從事臨床工作一直若無適合

且完整的參考用書,只能從相關的書籍以及國外的期刊文獻獲取最新的治療

物理知識與技術。直到 1984年,Khan等人撰寫的《放射治療物理學》出版付

梓後,隨及成為放射治療臨床工作者的參考用書,包括一 學物理師、劑量師、

住院醫師及醫事放射師,都將其視為必讀的參考書籍。由於此書章節編排據

系統化,總共區分為三大部分。由認識基本物理開始,進而從治療機到測量儀

器,以及劑量的計算原理到度量方法，接著臨床技術的部份,最後就是品質保

證與輻射安全。撰寫的內容由深色含廣闊,適合多元化的讀者閱讀,尤其到了

2014年的第五版,內容更是新增了許多最新的治療儀器與治療技術。因此, 放

射相關係所的學生,亦採用此書做為放射治療物理與技術的教科書,甚至也將

其列入國家考試參考用書。       本書能夠對於在台灣長期以來使用的一

些臨床專有名詞中文譯詞予以統一。如此,不僅能協助臨床工作者之間的溝

通,亦能在教學上使學生對於專業之臨床技術更能明確了解。此外,也希望協

助對原文閱讀有困難的讀者,能夠有效地了解本書的講述內容,讓此書實用的

學理和知識能更正確和普遍地被認識。這些是當初翻譯這本書的重要動機與

目。 

15 陳威君 
放射腫

瘤科 
tsmh005998 

DeVita, Hellman, and 

Rosenberg's Cancer: 

Principles & Practice 

of Oncology 

放射腫瘤專科

醫師、醫學物

理師、醫學劑

量師、醫專放

射師 

DeVita, Hellman, and Rosenberg's Cancer: Principles & Practice of Oncology, 

10th edition has garnered universal acclaim as the world's definitive, 

standard-setting oncology reference. More than 400 respected luminaries explore 

today's most effective strategies for managing every type of cancer by stage of 

presentation-discussing the role of all appropriate therapeutic modalities as well 

as combined-modality treatments. This multidisciplinary approach will help your 

cancer team collaboratively face the toughest clinical challenges and provide the 

best possible care for every cancer patient. Take full advantage of the latest 

advances with brand-new chapters on Hallmarks of Cancer, Molecular Methods 

in Cancer, Oncogentic Viruses, Cancer Screening, and new sections on Genetic 
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testing and counseling for cancer, plus comprehensive updates 

throughout--including coverage of the newest biologic therapies.  

16 陳威君 
放射腫

瘤科 
tsmh006078 

Khan's The Physics 

of Radiation Therapy 

Fifth Edition 

放射腫瘤專科

醫師、醫學物

理師、醫學劑

量師、醫專放

射師 

Expand your understanding of the physics and clinical applications of advanced 

radiation therapy technologies with Khan's The Physics of Radiation Therapy, 

Fifth Edition, the book that set the standard in the field. This classic full-color 

text helps the entire radiation therapy team--radiation oncologists, medical 

physiciasts, dosimetrists, and radiation therapists--develop a thorough 

understanding of 3D conformal radiotherapy (3D-CRT) , stereotactic 

radiosurgery (SRS) , high dose-rate remote afterloaders (HDR) , intensity 

modulated radiation therapy (IMRT) , Volumetic Modulated Arc Therapy 

(VMAT) , and proton beam therapy, as well as the physical concepts underlying 

treatment planning, treatment planning, treatment delivery, and dosimetry. In 

preparing this new Fifth Edition, Dr. Kahn and new co-author Dr.John Gibbons 

made chapter-by-chapter revisions in the light of the latest developments in the 

field, adding new discussions, a new chapter, and new color illustrations 

throughout. 
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17 鄧集能 
直腸外

科 
tsmh006075 

Current Therapy in 

Colon and Rectal 

Surgery 3rd Edition 

醫師 

For more than 25 years,Current Therapy in Colon and Rectal Surgery has been  

the go-to resource for preparing for the American Board of Surgery certification 

exam. Following in this tradition,the 3rd Edition offers a 

comprehensive,contemporary summary of treatment options for colorectal 

diseases,with a focus on practical clinical science and applications.In a 

single,portable volume,you'll find complete coverage of new diagnostic 

modalities,medical therapeutics,and surgical treatment options,including 

minimally invasive surgery.Easy to read and digest,it provides a quick 

consultation with experts on the essentials of  colon and rectal surgery. 

18 鄧集能 
直腸外

科 
tsmh006076 

Colorectal Surgery：

Clinical Care and 

Management 

醫師 

Using a case-based approach,Colorectal Surgery：Clinical Care and Management 

provides practical,clinical amd expert guidance to illustrate the best care and 

clinical management of patients requiring colorectal surgery for colorectal 

disease.    Real-life cases illustrate the entire syllabus of GI/colorectal 

surgery,being specially selected to highlight topical or controversial aspects of 

colorectal care.Cases have a consistent approach throughout and as well as 

outlining the actual management of each individual case,also offer an honest 

appraisal of the chosen management route,its successes and areas that could have 

been managed differently. 

19 鄧集能 
直腸外

科 
tsmh006077 

Laparoscopic 

Colorectal Surgery：

The Lapco Manual 

1st Edition 

醫師 

This unique reference in laparoscopic colorectal surgery starts by looking at the 

establishment of the Lapco training programme in the UK.It then goes on to 

provide a comprehensive technical manual of operative and patient care for 

laparoscopic colorectal surgery,offers insight into training and assessment 

methodology and finally looks to the future and where we may be going.It shares 

knowledge of a unique training programme which healthcare systems worldwide 

are trying to emulate,and provides an up-to-date manual of know-how from some 

of the world's most experienced laparoscopic colorectal trainers. 
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20 盧毓宏 急診科 tsmh005948 
Atlas of Clinical 

Emergency Medicine 
所有臨床醫師 

本書淺顯易懂、一目了然，無論是肉眼、內視鏡、超音波或電腦斷層等等，

凡是臨床醫療上可以視覺或影像辨識診斷本書都能依照章節編排出來，key  

image 配上簡短的臨床描述、診斷與處置，讓讀者能在短短的 3分鐘內解疑

惑，誠心推薦。 

21 盧毓宏 急診科 tsmh005947 

Emergency 

Radiology: The 

Requisites  

兒科、急診醫

師及外科醫師 

本書為在急診室做出準確診斷之工具書，僅及放射學提供臨床醫師在緊急放

射學中掌握有效琳床實踐所需概念、認證和重新認證審查，掌握核心知識以

簡單實惠的方式，透過一目瞭然的插圖及表格，增加閱讀得平易性。 

22 盧毓宏 急診科 tsmh005945 

Textbook of 

Emergency and 

Trauma Care 

兒科、急診醫

師及外科醫師 

本書是急診和創傷照護的教科書，涵蓋到院前的護理，快速護理評估分類，

轉院期間的患者護理和住院治療，並討論身體系統中緊急情況和創傷治療，

並有章節特別講解兒科急診情況、創商管理、毒理學災害管理及環境緊急情

況。 

23 盧毓宏 急診科 tsmh005951 急診常見的錯誤 

醫學生、實習

醫師、急診醫

師及內外科醫

師 

每個人，每個疾病，在臨床表現上永遠不會相同，於是在急診有限的時空條

件下，如何有效利用手邊的資源來診斷疾病，避免錯誤就更是重要的課題。 

本書利用 28個章節，398個問題，介紹急診會用到的「小提醒」，以及可

能會犯的錯誤，透過本書的介紹，由過去前人經驗及文獻上查證，讀者能夠

輕易的了解.甚麼是應該注意的，以及甚麼是要避免的。 

24 盧毓宏 急診科 tsmh005944 

Roberts and Hedge's  

Clinical  Procedures  

in Emergency 

Medicine and Acute 

Care 

醫學生、專科

護理師、急診

醫師、及外科

醫師 

清楚描述可能發生的程序細節，例如：如何、為何、何時、何時不執行他們，

並建議可能選擇的其他方法。 內容涵蓋最新的設備、藥物治療及技術，包

括用於還甲膜切開術的新設備，監測 CPR 有效性〈骨內輸注、自體輸血、

輸血治療及傷口閉合〉，超音波引導下的侵入性，以幫助您使用這些日益普

及的新技術。 
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25 盧毓宏 急診科 tsmh005946 Wilderness EMS 

EMT.對野外

醫學有興趣者.

急診醫師 

這是一本專為在野外提供醫療的 EMS及從事高山的活動,執行野外醫學人員

所提供的醫療服務書籍,基於證據醫學,臨床經驗和現場適用性的基礎,使其

對讀者來說尤其使用。 內容包括野外 EMS 系統需求：教育、指揮、醫療監

督、法醫學考慮、設備需求、研究和藥理學,涵蓋特定醫療和創傷狀況,包括

冷傷、熱病、閃電傷、動物咬傷和緊急精神情況,低壓海拔和高壓潛水生理

和疾病、溺水、傳染病…等,極為豐富。  提供開放水域救援、使用地面和

空中救援、崩落救援、搜救〈SAR〉、登山救援、特殊事件和嚴重風報處理。 

26 盧毓宏 急診科 tsmh005949 
Geriatric Emergency 

Medicine 

急診醫師、經

常接觸老年病

患的醫師 

本書討論了老年人急診醫學的所有重要的課題,由於生理結構的衰老,老人的

疾病表現及護理需求往往不同於一掰病人,而這些需求往往仍未得到滿足。  

最新和深入的介紹將幫助急診醫師識別不良後果風險的患者,進行適當的評

估並提供及時和充分的護理。  1980年至 2013年間全球急診科老年患者人

數翻了一番,與年輕患者相比,老年人患有更多合併症、更高的死亡率，需要

更複雜的評估和診斷測試,並且往往在急診室停留更長的時間。  這本由國

際公認得急診醫學和老年病學專家撰寫的書籍,不僅展示了老人急症的最新

技術水平,而且還強調了對於該領域適當培訓和發展日益增長的需求。 
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27 盧毓宏 急診科 tsmh005950 
Manual of STEMI 

Interventions 

EMT.急診醫

護人員.心導管

室人員 

這本簡明而全面的手冊,旨在改善 STEMI治療的過程,在黃金時間內搶救

STEMI,包括一系列動作：到院前部份的辨識,將 STEMI患者有效地送到有心

血管室的醫院,然後是心電圖的識別,急診、檢驗科、放射科、心臟科、導管

科、手術室。  一系列過程必須掌握並無縫運行,以便提供最佳的患者護理,

因此改善 STEMI患者的 D2B,時間是經皮冠狀動脈介入治療〈PCI〉成功的

關鍵,這本獨特的手冊提供了對 STEMI干預措施的開發、管理維護的見解。    

另外了解 STEMI患者的各種藥理選擇,包括新型抗疑血劑,通過專家指導改

進您的 STEMI手術技術,包括支架選擇和其他繼述 STEMI,如經桡動脈手術。   

概述國際 STEMI網路以及如何設置 STEMI程序,回顧 STEMI的未來前景以

及遠程醫療對 STEM程序的作用,對於心臟病專家,介入以及參與急診心臟病

患者治療的人來說,這是一本有趣而寶貴的資源。 

28 梁燕青 病理科 tsmh005991 

Rosai and 

Ackerman's Surgical 

Pathology 

全院醫療人員 

此本書可視為解剖病理之聖經，在台灣病理界幾乎人手一本，且須隨時更新

版本，方可跟上時代的腳步。欲一窺解剖病里的殿堂，本書可為最佳的入門

款，簡單易懂，又含有豐富的內容，想知道與外科疾病相關的病理知識，看

這本書就對了！ 

29 梁燕青 病理科 tsmh005994 

DIAGNOSTIC 

IMMUNOHISTOCH

EMISTRY〈5TH  

EDITION〉 

全院醫療人員 

免疫染色長久以來，一直是病理診斷最有用的輔助工具，而且方法與種類也

一直日新月異，此本書詳列最新與最完整的免疫染色項目，並針對各種不同

疾病與腫瘤加以分析比對最佳的免疫染色項目，表列式的呈現，令人一目瞭

然，方便易讀，可提供病理與臨床醫師對疾病診斷與治療時更多的參考依據。 

30 梁燕青 病理科 tsmh005993 

Diagnostic 

Pathology: Lymph 

Nodes and Extranodal 

Lymphomas 

全院醫療人員 

惡性淋巴癌對一般的病理或臨床醫師而言，都是個艱深難懂的議題，比對一

般的腫瘤而言，它有著相當不同的診斷方式、分期與治療方法，且淋巴瘤的

分類方式又時時在改變，若不隨時作知識得更新，可能難以參與此疾病的診

斷與治療。此本新版的工具書內容十分簡單扼要，清晰易懂，對所有醫師而

言都十分容易上手，應可為所有醫療人員帶來很大得助益。 
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31 王朧德 
神經內

科 
tsmh005997 神經超音波 

相關事業領域

之同仁 

了解超音波基本原理與臨床應用    ●頸動脈，脊椎，基底動脈，眼睛血管，

及穿顱彩色超音波之血流動力學監測及病灶診斷。 

32 李鴻宗 
胸腔內

科 
tsmh005995 

Nunn's  Applied  

Respiratory 

Physiology 8th 

edotion 

  

是一本胸腔科及內科醫師值得閱讀的書籍,從肺部的結構解部學.生理功能介

紹.到運動、睡眠、懷孕、新生兒、幼童時肺部功能的變化及高度、麻醉、

潛水、油煙、空氣汙染等特殊情境對肺部的影響均有揣述,書本後部並描述

一些常見的疾病,更增加本書的實用性。 

33 黃建勳 婦產科 tsmh005952 
High-Risk  

Pregnauay 

所有婦產科醫

護同仁 

本校是急重症中心，所以高危險妊娠是我們全體婦產科同仁的責任，此本書

將我們會遇到的高危險妊娠都有詳盡地介紹，是一本讓我們溫故知新的書，

進而提升我[們在高危險妊娠的照護能量 

34 黃建勳 婦產科 tsmh005959 

First Trimester 

Ultrasound 

Diagnostics of Fetal 

Abnormalities 

婦產科醫師,放

射診療科,技術

員 

超音波在產科是一個很重要的工具,近來,台灣人生得少,相對地,對產檢要求

也比較高,且國外開始推廣倒金字塔式產檢,因此,第一孕期的超音波診斷就

十分重要,這本書深入簡出,圖文並茂,適合當作臨床上的參考書籍。 

35 黃建勳 婦產科 tsmh005957 

Obstetric Imaging：

Fetal  Diagnosis and 

Care  

婦產科.放射診

療科醫師.技術

員 

產科超音波有舉足輕重的地位在產檢方面,超音波可以讓我們初步篩檢出胎

兒的異常,甚至可以加以確診,如此一來,我們就可以提前準備胎兒出生時的

處置,甚至可以作到胎兒治療,此書深入簡出,圖文並茂,可以讓我們臨床工作

上的參考書。 

36 黃建勳 婦產科 tsmh005958 

Operative Techniques 

in Gynecological 

Surgery: Gynecology 

婦產科醫師,開

刀房護士 

手術是婦產科治療的方法之一,近年來手術的機械與技術的進步,從原來傳統

開腹手術,演變到腹腔鏡手術,近年來機械手臂手術也慢慢普遍起來,這本書

簡介了婦產科常見的手術,圖文並茂的方式呈現,讓初學者可以很快地掌握到

重點,是一本所有會接觸腹產科手術的人員都值得一讀的書。 

37 黃建勳 婦產科 tsmh005955 

Mastering the 

Techniques in 

Hysteroscopy 

婦產科醫師 

Hysteroscopy〈子宮頸〉是婦產科十分重要的工具,是一個同時可以用來診斷

與治療的工具,Hysteroscopy一開始入門難度較高,且要專精也比較難.這本書

介紹了所有 hysteroscopy可以診斷與處置的疾病,也介紹了 hysteroscopy可能

的副作用與預防方法,身為婦產科醫師,建議剛入門的婦產科住院醫師可當作
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指引,婦產科主治醫可以溫故知新。 

38 黃建勳 婦產科 tsmh005954 

Callen's 

Ultrasonography in 

Obstetrics and 

Gynecology 

婦產科醫師,放

射診斷科醫師

及技術員 

超音波是婦產科非常重要診斷工具,Callen's 又是人稱「超音波的聖經」,書中

有詳細的學理介紹外,最重要的是有精美得影像圖片,讓我們可以快術的掌握

到重要,是一本可讓人快速使用超音波診斷的書籍,剛入門的婦產科醫師,放

射診斷科醫師及技術員,可當作臨床指引,資深的婦產科醫師、放射診斷科醫

師可以溫故知新,十分推薦大家閱讀。 

39 黃國石 麻醉科 tsmh005938 

Cardiovascular  

Hemodynamics  for 

the Clinician 

血液動力學基

本認識一初學

者了解目前理

論及臨床使同

一臨床醫師 

藉此本容了解目前的血液動力學新知,作為寫有關此內容之論文用 

40 陳宇光 復健科 tsmh005978 
ACSM'  s 銀髮族運

動指引 
全體 

在《ACSM's 銀髮族運動指引》這本書中,世界知名的研究者和實際執業人員

提供了許多關於銀髮族身體活動促及運動指導的最新科學實證,這 10章的課

程中,強調了動態的生活型態為銀髮族帶來生理、心理和社會三層面健康效

益的最新文獻。 本書中的實務策略將使學生及專業人士獲益良多,包刮開始

及維持運動之動機、健康銀髮族的身體活動選擇、有特殊問題及考量之銀髮

族動態生活選擇,以及銀髮族的身體活動、體能和進步狀況評估。各章結尾

更提到將運動容入完全健康生活型態的實務訊息,幫助每個人選擇可行的身

體活動課程。第 10集〈常見問題〉這一單元亦提供運動專業者所需要的資

源和回應顧客之內容。 
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41 陳宇光 復健科 tsmh005974 

Clinical Orthopaedic 

Rehabilitation:A 

Team Approach 4th 

Edition 

復健、骨科、

神經科、治療

師/生(PT/OT) 

Evidence suggests a direct correlation between the quality of postoperative 

orthopaedic rehabilitationand the effectiveness of the surgery. Clinical 

Orthopaedic Rehabitation, 4th Edition, helps today's orthopaedic teams apply the 

most effective, evidence-based protocols for maximizing return to function 

following common sports injuriesand post-surgical conditions. Charles 

Giangarra, MD and Robert Manske, PT continue the commitment to excellence 

established by Dr.S.Brent Brotzman in previous editions, bringing a fresh 

perspective to the team approach to rehabilitation. 

42 陳宇光 復健科 tsmh005975 
Netter's Sports 

Medicine 
全體 

Edited by past presidents of the American Medical Society for Sports Medicine, 

Netter's Sports Medicine, 2nd Edition, is a superbly illustrated, go-to sports 

medicine resource for the outpatient office, the training room, on the sideline, 

and for certification preparation. Designed for quick reference, this 

interdisciplinary reference by Drs. Christopher Madden, Margot Putukian, Eric 

McCarty, and Craig Young, is organized by both topic and sport, so you can find 

what you need quickly. New Expert Consult online access includes the fully 

searchable eBook, example downloadable medical forms, videos, downloadable 

patient education handouts and handy links to consensus statements.  

43 陳宇光 復健科 tsmh005976 

Language Disorders 

from Infancy through 

Adolescence: 

Listening, Speaking, 

Reading, Writing, and 

Communcating 5th 

Edition 

復健、神經、

語言治療師 

Spanning the entire childhood developmental period, Language Disorders from 

Infancy Through Adolescence, 5th Edition is the go-to text for learning how to 

properly assess childhood language disorders, it uses a descriptive-developmental 

approach to present basic concepts and vocabulary, an overview of key issues 

and controversies, the scope of communicative difficulties that make up child 

language disorders, and information on how language pathologists approach the 

assessment and intervention processes. This new edition also features significant 

updates in research, trends, social skills assessment, and instruction best 

practices.  
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44 陳宇光 復健科 tsmh006073 

Regenerative 

Injections The Art of 

Healing: Injection 

Manual 

復健骨科、神

經內外科、疼

痛科、內科 

Regenerative Injections can lead to decreased pain and improved function in your 

patients. The injection technique is an art form, refined with every patient 

interviewed, examined and treated. This manual is a tool to expand your 

examination, palpation and injection skills. It will teach you how to safely inject 

the target tissue with increased accuracy and decreased complication risk. It is an 

extension of your knowledge base, and a reference guide to sharpen your 

procedure skills.  

45 陳宇光 復健科 tsmh005977 

Guide to 

Evidence-Based 

Physical Therapist 

Practice 4th Edition 

復健、物理/職

能治療師/生 

Guide to Evidence-Based Physical Therapist Practice, Fourth Edition teachs the 

knowledge and skills to evaluate medical evidence and apply it to the practice of 

physical therapy. This valuable reference explains the fundamentals of medical 

research and how to determine which studies are useful in practice. As the 

leading evidence-based practice text for physical therapy, this is a comprehensive 

resource no physical therapist or student should be without. The Fourth Edition 

has been updated with new clinical scenarios, additional research examples, and 

more activities to support the application of key concepts. This practical guide 

empowers readers to learn how to evaluate research designs, appraise evidence, 

and apply research in clinical practice. Its reader-friendly style facilitates learning 

and presents the knowledge essential for physical therapist students to develop a 

strong foundation in research methods and methodologies related to 

evidence-based medicine.  
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46 陳宇光 復健科 tsmh005973 

Imaging 

Anatomy:Musculoske

letal 2nd Edition 

復健科、骨

科、神經內外

科治療師

(PT/OT) 

Now in its second edition, Imaging Anatomy:Musculoskeletal is a complete 

anatomic atlas of the musculoskeletal system, boasting an improved organization 

with easily accessable that is standardized for each body region. Brand new 

chapters, updated anatomical coverage, and highly detailed images combine to 

make this quick yet in-depth resource ideal for day-to-day reference. Emphasizes 

relevant anatomy for clinical practice, and combines text and images to detail 

normal variants and imaging pitfalls. New chapters highlight normal variants and 

imaging pitfalls for each anatomical region with measurements and lines that are 

valuable to referring clinicians. 
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47 謝俞盈 復健科 tsmh006004 肌筋膜鬆弛術 無 

此書是針對筋膜生理特性所發展而來的徒手技術：以緩慢持久的牽拉方式,

直接施力於筋肉或軟組織上,達到增加柔軟度與消除肌肉軟組織的緊繃或受

限,肌筋膜鬆弛術的施力方向、力道大小與所用時間,需根據病人的回饋家以

調整。  適用對象不分性別、年齡,直接效用包括：減輕疼痛、放鬆肌肉、

破除沾黏、降低組織張力、頭痛、等大部分的功能障礙。    操作肌筋膜鬆

弛術時治療者需有以下認知： 1.筋膜包覆全身。它包紮、約束與固定身體

每個組織與器官。  2.肌肉與筋膜適無法分開的,應視為同一作用單位‧3.所

有牽拉肌肉的方法。4.執行肌筋膜鬆弛術時,不論式患處或是患處遠端,都能

感受到治療的成效,也會被其所影響。5.治療過程進展,可由許多客觀情形印

證。例如關節活動度的增加、身體更為對稱、疼痛得減輕疼痛與輕易流動的

性的增加。6.視為患為治療夥伴,注重與病患身體的互動。  適應症 1.病患

的疼痛衛備傳統的物理療所治癒。2.病患有複雜、廣泛的疼痛。3.病患原本

就有慢性疾病〈例如糖尿病、纖維肌痛症候群、後小兒麻痺症候群〉所造成

的軟組僵硬或受限。4.病患有疼痛、複雜的姿勢性不對稱。5.病患因急、慢

性的中辨惑中樞神經病變造成不對稱肌肉無力。 禁忌症 1.病患不尊重也不

了解彼此的領域。 2.病患沒有辦法接受親密的觸摸。 3.病患病情不穩定。 4.

病萬有皮膚炎或傳染性疾病。 5.病患不相信治療師。 6.病患有藥物或酒精、

精神狀況不佳等問題。 7.治療師對病患感覺不好、不舒服。 
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48 崔淑婷 醫品部 tsmh006000 

課題達成實踐手

冊、課題達成型 QC 

STORY 

醫品部、護理

部、行政管理

部、醫學教育

研究部 

閱讀完畢後,透過這兩本書籍可瞭解到,課題達成的內容就巴含了有 8個步驟

及 7個手法,看完這兩本書,就讓我聯想到,此手法就像是在學校理教過的管理

學上的 P〈計畫〉D〈執行〉C〈查核〉A〈行動〉,也稱之為載明循環。而這

些 QC 手法的工具也是需要靠團隊合作能力才能達到改善之效果,所以前提

則必須先創一個小組圈,而這些小組圈的人在工作性質上都是較為相近或有

互補的關係,後續大家在一起集思廣益想出問題的點及未來的擬定方案等等,

必須先主題選定找出問題及課題並篩選出重點主題,對於目標設定要有個明

確的攻堅點,再對這些攻堅點去做方案的擬定,針對每一個方案去做預測之效

果,在選定出最合適的劇本內容,對於製作之劇本去執行計畫,並做效果的確

認,後續的工作內容就需去做標準化與落實管理,以及最後整個的活動反省和

製作今後會繼續執行的計畫。               雖然課題達成在 QCC 活動上

已算普及,但對於其他形式之活動也是可以運用到的,像是其他企業之企畫案

等等,所以並不侷限於在品管圈上的活動而已,最後,我的結論是想說,我覺得

不管是在做專案活動或是做改善計畫等等,要有領導者之支持、部門互相配

合以及當中團員們的積極参與財是最重要的,整個劇本也才能帶的起來,也才

會有良好的品質及效率,這也是目前擔任在醫品部能讓我學習到及看到的地

方,往後,這些手法在品管圈上也會是較為不可或缺的一部分。 
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序號 姓名 單位 書籍碼 書名 推薦閱讀對象 心得 

49 曾宥溱 醫品部 tsmh005930 

翻轉醫院評鑑以病

人為焦點之查證方

式 

院內同仁 

由於以往的醫院評鑑以資料審查為主,現場查證為輔,常常增加第一線醫療人

員文書作業時間,甚至可能造成評鑑現場與資料呈現不相同,2015年起醫院評

鑑醫療品質策進會〈醫策會〉參考 Joint Commission〈JCIT〉Tracer模式,導

入以病人為焦點之查證方式〈Patient Focus Method，PFM〉,希望藉由導入以

現場查正為主之 PFM 模式,翻轉與以往不同的評鑑方式,回歸查證醫院現場

真正的作業,減少醫療人員的文書作業,希望能簡化、優化及日常化醫院。   

醫院評鑑導入以 PFM模式,委員現場查證時不再只針對條文負責人熟悉條文

內容,而是走進第一線人員瞭解現場情況,進行交叉詢問,為了提升醫療照護

品質與病人安全管理成效,建立 PFM 查核機制,過程中評估醫療服務標準作

業程序、醫護團隊間以病人為焦點的溝通與合作。    PFM 評鑑模式可區

分為 2大方式,第一方式回顧式或追朔式,就是由病人目前所在處回顧之前發

生的醫療照護行為；第二方式前瞻式,就是由病人目前所在處預估接下來將

進行的治療檢查,目前醫院評鑑以 PFM 模式結合評鑑條文及醫療指標,保使

基層人員平日工作落實標準化作業流程、更須建立定期內部稽核制度,藉此

可了解基層人員是否能落實執行制訂的標準作業流程。 
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序號 姓名 單位 書籍碼 書名 推薦閱讀對象 心得 

50 曾宥溱 醫品部 tsmh006002 
維梅醫學中心的精

實變革之路 

院內高層及全

院一二級主管 

此本書在描述日本豐田汽車於 80年代熱賣全美國,引起美國西雅圖維梅醫學

中心其領導者維梅的好奇心,故派 30多位高層領導團隊〈個醫療部門主任、

外科手術主任及行政團隊主任〉至日本學習,成為第一間將精實手法運用於

醫院行政及醫療照護流程改革,而本書多次強調的是「管理者必須走入現場」,

現場即為工作現場,與病人和第一線工作會合接觸點,才是創造價值最重要的

地方。當時豐田汽車與波音公司皆使用豐田生產系統〈TPS〉,豐田生產系統

的思考核新觀念即為標準化作業和製程中去除浪費,同時提高品質、速度和

盈利能力,這個過程又稱為「精實製造」或簡稱「精實」,畢竟醫院是照顧人

不是汽車工廠,所以反對的聲浪蜂擁而來,連至日本學習時,媒體報導也出現

嘲諷的文章,但是維梅的背後擁有堅強有力的董事會及醫院管理高層支持,他

們早在一年前就深入了解豐田生產系統,參訪美國多間製造工廠,他們了解改

變才能帶著組織往前進,堅定的理念並沒有受影響。然而,改變組織文化並非

簡單的,而最快的方式是將領導者深植前線人員的思維。豐田生產系統〈TPS〉

特別之處有三點,首先為現場原公設定安全警訊或停損點〈Patient Safety 

Alert，PSA〉,每一位員工只要發現可能危及病人安全狀況皆可以立即停止有

危險得醫療流程,直到有人協助解決問題為止；其次採用 3P(Production、

Preparation、Process)生產準備程序與快速流程改善研討會(RPIW)，通常這樣

的討論團隊成員通常必須放下手上的工作一個星期，全心全意針對問題提出

不同的專案；最後「以顧客(病人)為中心」的全面概念，建立任何改善或流

程，若顧客(病人)無法被滿足，若不是放在第一被思考的焦點，皆不是良好

的執行方向，雖然維梅系統的一開始會有繁瑣的評估方式，團隊多次密集討

論，提出多種解決方式，最後的結果卻使參與團隊成員與病人建立相當密切

的合作關係，更提升內部及外部滿意度。維梅是改變醫療方式的先驅，內容

舉例相當多實例，以往就醫是以醫師為流程再造、自動化資訊系統、設施設

備改造、大樓整建或醫療中心搬遷等等問題，邀請病人共同討論，提供病人

需求相關建議，以病患優先的概念重複提醒著我們。 
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序號 姓名 單位 書籍碼 書名 推薦閱讀對象 心得 

51 徐宓霞 
醫療品

質部 
tsmh006003 精實創新 

管理階層、全

院同仁〈護理

部、藥劑科、

檢驗科、放射

科、醫務部、

醫品部、營養

科、管理部、

復健科等〉 

「精實創新」是源自豐田生產方式,透過 Set-based 開發、總工程師制度〈職

責：帶領開發案的人、代表顧客、未公司賺錢、主導團隊共識與權衡判斷、

管理開發活動、提供開發產品的願景、設計生產價值流、發揮技術層面的領

導能力〉、負責任的專業團隊鼎足,以活用目視管理、知識管理、製作 Trade-off

曲線等手法的開發方式。   「Set-based 開發」的手法,就是在構想設計階段

時,提出多項並行方案進行平行檢討,逐次歸納最後形成一個方案的開發方法

〈特徵為非常重視創造知識,並活用所創造出來的知識〉      精實創新的

基本概念以上述要素及「LAMDA 循環」為基本,豐田之所以成功最大的差異

在於-PDCA中,在「P」階段花了大部分的時間,來進行詳盡的問題解析,才進

入對策。對於許多品質改善的文化往往是「問題是這樣,那對策就是這樣,或

者以個人過往經驗來提出施行對策」,這容易導致只看到問題的表象,就提出

對策並付諸行動,有時或許在效果確認時看似有效,但根本原因卻未被找出,

代表關鍵的本質性永遠無法獲得改善。精實醫療的思維和品管圈改善架構一

樣，客關紮時的解析後，再提出對策，這才是解決問題的根本之道。 

 


