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上課時間：14：30～15：30，      
上課地點：B棟11樓大禮堂

報名方式：採現場報名

	
	日期
	內容
	主講者

	1
	7/15

星期四
	認識產程產兆與生產方式選擇
	婦產科/張鴻耀醫師

	2
	8/12

星期四
	 認識妊娠糖尿病
	營養室/趙文綺主任

	3
	9/15
星期三
	漫談生產方式選擇
	婦產科/王仁星主任

	5
	10/13
星期三
	產後子宮復原與如何成功哺餵母乳
	社區組/林淑菁護理長

	6
	11/17
星期三
	認識羊膜穿刺及海洋性貧血.
產檢重要性與孕期注意事項
	婦產科/周吟柔醫師

	5
	12/10

星期五
	1.認識拉梅茲呼吸法

2.手擠乳及母乳儲存方法
	婦產科/伍月琴護理師



爸媽教室負責人：林淑菁
護理長

連絡電話：(08)8329966轉2013或2015
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99年度(7月~12月)爸媽教室時間表














