
                                      急診系列（十二） 

燒燙傷注意事項 

一、燒燙傷到院前處理五步驟：沖→脫→泡→蓋→送。 

 (傷口不可塗抹任何東西) 

 
二、注意事項： 
 

1、 水泡勿自行戳破，傷口請保持乾燥清潔，傷口不可
碰水(如淋浴時請再受傷部位使用塑膠袋覆蓋保
護)。 

 
2、 注意觀察傷口是否有紅、腫、熱、痛、異常分

泌物流出或臭味產生，若有以上症狀應立即返院就
醫。 

 
3、 若有發燒或畏寒，應儘速就醫。 
 
4、 將患處抬高，以減輕疼痛、腫脹。 
 
5、 依醫師所開處方按時服藥物。 
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