
                          急診系列（十九） 

婚姻暴力被害人之安全計畫衛教(DA=0~5 分) 
婚姻暴力具有慢性、重複發生之特性，因此暴力惡化時，若能及早辨識
暴力惡化的徵兆，可以避免致命性暴力的發生。 
◎婚姻暴力惡化的徵兆有： 
1. 猛力攻擊頭部。 
2. 掐脖子或使用可能造成窒息的方法。 
3. 暴力衝突中，使用刀械或其他可能致命的武器。 
4. 出現情緒失控、行為失常的狂亂現象。 
5. 虐待子女狀況達到令人擔心子女身心安危之嚴重程度。 
6. 揚言同歸於盡，並且已經著手準備工具。 
7. 飲酒或使用毒品的程度明顯惡化。 
◎若出現婚姻暴力惡化的徵兆，需做好下列準備，以尋求生命安全保護： 
1. 準備一只袋子，裡面裝有身分證件、健保卡、零錢、提款卡、通訊
錄等。將袋子放在安全處或寄放在友人家中。 
2. 手機隨時都在開機狀態，若有危急，則趕快通知110。 
3. 告訴鄰居、親友，若聽到呼叫求救聲或暴力叫喊、傷痛哀嚎時，趕
快通知110。 
4. 以自己生命安全為第一優先考量，在自己獲得安全的第一時間內，
可以馬上透過社政及警政系統介入，以維護子女安全。 
◎相關諮詢電話： 
1.緊急救援：110(報警專線)、113(全國保護專線) 
4.外籍配偶保護專線：0800-088885 
……………………………………………………………… 

衛 教 單 張 簽 收 聯 
衛教名稱：婚姻暴力被害人之安全計畫衛教(DA=0~5 分) 
家屬或本人已詳讀及接受醫護人員給予衛教單張注意事項相關
事宜解釋 
        此致              安泰醫療社團法人安泰醫院 
病人或家屬簽名（章）：              
醫護人員：             
                   中華民國：    年    月    日 

 


