
                                      急診系列（十） 

腦中風之注意事項 

腦中風起因腦血管阻塞或出血，在急性期(大部分是一

星期)內神經狀態仍不穩定，常有突然惡化之危險性，患

者與家屬應隨時注意以下變化： 

*缺血性腦中風的急性期(危險期)，通常為一個禮拜或

更久，在此期間請注意觀察是否出現： 

1、 意識變化 
2、 劇烈頭痛 

3、 視力模糊 

4、 嘔吐 
5、 暈眩 

6、 口齒不清 

7、 吞嚥困難 
8、 步態不穩 

9、 手腳乏力或麻木感 

若新發作上述現象或原有症狀惡化，請隨即通知醫護人員。 

*在未詢問過醫師前，請勿自行服用任何藥物，尤其是降

血壓藥。 
 
…………………………………………………………………… 
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家屬或本人已詳讀及接受醫護人員給予衛教單張注意事項相關事宜解釋 
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