
「心臟及胸腔疾病復健教育課程」日程表(南區)

主 題：心臟及胸腔疾病復健教育課程

主辦單位：台灣心臟胸腔護理學會

合辦單位：長庚醫療財團法人高雄長庚紀念醫院護理部

高雄縣護理師護士公會

中華民國護理師護士公會全國聯合會

時 間：中華民國 99 年 11 月 27 日（星期六）

地 點：高雄長庚紀念醫院 醫學大樓六樓簡報室

(高雄縣鳥松鄉大埤路 123 號)

參加對象：醫療院校之教師及臨床醫護理人員

教育積分：6 小時（申請專科護理師、護理人員及公務人員繼續教育積分）

研討會目標：

1.提升學員了解心臟衰竭復健之最新趨勢，認知六分鐘行走復健運動在
心臟衰竭病人之應用目的與成效，學習心臟衰竭病患在復健期間可能
發生問題及照護注意事項，增加心臟衰竭病患照護能力。

2.提升學員對肺高壓、慢性支氣管炎、氣喘、肺氣腫、肺臟移植、肺葉
切除等病患之肺部復健最新趨勢之知識，認知肺部復健運動在肺部病
人之應用，了解病患在復健期間可能發生問題及注意事項，增加病患
照護能力。



心臟及胸腔疾病復健教育課程研討會(南區)

時 間 主 題 主 講 者

8:00-8:30 報到 工作人員

8:30-8:40 開幕致詞
施富金 理事長
賀倫惠 主 任

8:40-9:40 心臟衰竭病患之最新心臟復健趨勢 陳世明主治醫師

9:40-10:00 茶敘

10:00-11:00 心臟衰竭病患復健期間之監測與照護 陳世明主治醫師

11:00-12:00 六分鐘行走測試在心臟衰竭病人之應用 陳安妮物理治療師

12:00-13:00 午餐

13:00-14:00 肺臟移植病患之肺部復健與照護 張晃宙主治醫師

14:00-15:00
COPD(慢性支氣管炎、氣喘、肺氣腫)病患
之肺部復健與照護

曾嘉成主治醫師

15:00-15:20 茶敘

15:20-16:20 肺部手術後病患之肺部復健與照護 呂宏益主治醫師

(依演講順序排列)
施富金 台灣心臟胸腔護理學會理事長

國立陽明大學護理學院教授兼院長
國立陽明大學護理學系暨研究所主任

賀倫惠 高雄長庚紀念醫院護理主任
陳世明 高雄長庚紀念醫院心臟內科主治醫師
陳安妮 高雄長庚紀念醫院復健科物理治療師
張晃宙 高雄榮民總醫院胸腔外科主治醫師
曾嘉成 高雄長庚紀念醫院胸腔內科主治醫師
呂宏益 高雄長庚紀念醫院心臟外科主治醫師


