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行政院衛生署於今年 1月 26日公告三讀通過之「安寧緩和醫

療條例」修正條文，其中修訂的條文為：「明訂原施予心肺復甦術

之末期病人，在之前無簽署意願書之情況下，可由最近親屬（包

括：配偶、成人子女、孫子女及父母）一致共同簽署終止或撤

除心肺復甦術同意書。並經該醫療機構之醫學倫理委員會審查

通過後，予以終止或撤除心肺復甦術。」此法修訂後，辜且不論

如此嚴格把關是否回應立法原意，但在臨床執行上卻因法令之規

範，醫療人員則是需更審慎地去檢視撤除維生治療是否符合病人之

利益，此相當程度反應出對於病人自主意願不了解的情形下，將決

定權交予家屬與醫療團隊，可能造成的不安與困擾。 

是以，為減少撤除維生治療系統所產生的爭議，及早與病人、家屬溝通討論「預

立醫療自主計劃」（Advance Care Planning，簡稱 ACP）更顯得重要。所謂的「預立醫

療自主計劃」是一個隨著病人疾病進展的討論與計劃過程，它是強調對未來醫療的需求

與期待，它的討論不只聚焦於末期醫療處置，或臨終的討論。對醫療人員來說，它是可

以提供不同的醫療選擇並與病人、家屬討論，尊重病人與家屬的決定，共同為病人與家

屬來捍衛病人應得的醫療自主權，從而提升醫療照顧品質。因此，本次研習會的目的將

讓大家瞭解何謂「預立醫療自主計劃」？何時是討論「預立醫療自主計劃」的時機？如

何促進醫療團隊進行「預立醫療自主計劃」的溝通動機？以及「預立醫療自主計劃」的

倫理與法律議題。 

 

 

一. 主辦單位：財團法人中華民國（台灣）安寧照顧基金會、馬偕紀念醫院 
二. 研習會日期：8月 28日（星期日）下午 1:00~5:00 
三. 研習會地點：馬偕紀念醫院 福音樓 9樓大禮堂（台北市中山北路二段 92號） 
四. 報名日期：即日起至即日起至即日起至即日起至 8月月月月 20日日日日止止止止 
五. 招生對象： 

1. 各醫療院所之一般臨床從業人員，包括：醫師、護理、社工及牧靈人員等。 
2. 安養機構之醫療相關工作人員。 

六. 研習會流程：(詳細課程內容及講師，以學員通知之公告為主) 

 課程主題 講師 

12:30-12:50 報到 

12:50-13:00 長官致詞 
－ 

13:00-13:50 預立醫療自主計劃概念 李佩怡督導 

13:50-14:50 預立醫療自主計劃之倫理與法律議題 蔡甫昌主任 

14:50-15:00 午茶時間  

15:00-16:30 預立醫療自主計劃之進行步驟與溝通模式 王英偉主任 

16:30-17:00 綜合討論  



 

 課程相關訊息： 

� 本研習會提供公務人員終身認證時數時數時數時數 4小時及小時及小時及小時及本會之參與時數證明本會之參與時數證明本會之參與時數證明本會之參與時數證明。。。。 

� 各相關醫護學會繼續教育積分申請中。 

� 學員名單及課前通知(含交通資訊)，將於 8月 22日公告於本會網站首頁，另亦將

寄發至您的電子信箱（即報名登錄帳號），屆時請您務必留意及確認，後續如有任

何疑問也可與本會聯繫、詢問。 

 報名注意事項： 

� 招生人數：300名，以完成報名手續先後順序決定，額滿即截止。 

� 線上報名及繳費登錄線上報名及繳費登錄線上報名及繳費登錄線上報名及繳費登錄，，，，步驟如下步驟如下步驟如下步驟如下：：：： 

A. 至 www.hospice.org.tw安寧照顧基金會網站，登入帳號及密碼，開始報名 (如

未加入學員者，請先申請帳號及密碼，以利報名時登入使用)。 

B. 以登入狀態，於首頁點選您欲參與之課程，開始報名。 

C. 報名完成後，系統會自動寄發報名確認通知，請確認後並於截止日前匯款完

成(銀行電匯、ATM轉帳)。 

D. 匯款完成後，請再次進入本會網站首頁中「登入學員」，連結至�學員專區��

點選報名登錄/取消��登錄匯款資料，以利本會核對費用。 

� 課程費用：本會合約醫院本會合約醫院本會合約醫院本會合約醫院 400元元元元/人人人人，，，，非合約醫院非合約醫院非合約醫院非合約醫院 500元元元元/人人人人。。。。(請留意繳費資格請留意繳費資格請留意繳費資格請留意繳費資格) 

   【合約醫院名單，請參閱安寧照顧會訊，或查詢本會網站 www.hospice.org.tw】 

� 繳費與退費： 

A. 請先行確認「線上報名」資料登錄成功，再進行報名費匯款。 

B. 方式：銀行電匯、ATM轉帳【請勿使用本會的捐款劃撥帳號】 

 受款銀行：淡水第一信用合作社竹圍分社 

 戶名：財團法人中華民國(台灣)安寧照顧基金會 

 銀行代號：119， 帳號：0 0 6 5 2 2 2 7 5 5 9 1 0  

C. 經通知需補繳資料或費用之學員，若於報名截止日前未將相關資料或費用補

齊，則取消錄取資格，名額依序由候補學員遞補。 

D. 如如如如未能於開課前未能於開課前未能於開課前未能於開課前一週一週一週一週內取消報名或課程當日內取消報名或課程當日內取消報名或課程當日內取消報名或課程當日缺席缺席缺席缺席者者者者，，，，將不予退費將不予退費將不予退費將不予退費。。。。 
 

 主辦單位：財團法人中華民國（台灣）安寧照顧基金會、馬偕紀念醫院 
聯 絡 人：陳怡蓉 小姐 
聯絡電話：(02)2808-1130或 2808-1154 傳真號碼：(02)2808-1137 
聯絡地址：(251)台北縣淡水鎮民生路 45號 安寧療護教育示範中心 2樓 
E-mail：yirung@ms1.mmh.org.tw  網站：http://www.hospice.org.tw 


