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安泰醫療社團法人安泰醫院 藥劑科衛教單張

肛門軟膏肛門軟膏肛門軟膏肛門軟膏用藥指導衛教單用藥指導衛教單用藥指導衛教單用藥指導衛教單 編號：編號：編號：編號：Q111Q111Q111Q111

一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥一、您目前所服用之藥品品品品：：：：
中中中中 文文文文 名名名名 英英英英 文文文文 名名名名 成分名成分名成分名成分名////劑量劑量劑量劑量((((每每每每MG)MG)MG)MG)

喜癒痔軟膏喜癒痔軟膏喜癒痔軟膏喜癒痔軟膏 XYLMOLXYLMOLXYLMOLXYLMOL ointointointoint LidocaineLidocaineLidocaineLidocaine 60mg60mg60mg60mg
AlAlAlAl acetateacetateacetateacetate 50mg50mg50mg50mg
ZnOZnOZnOZnO 400mg400mg400mg400mg

HydrocortisoneHydrocortisoneHydrocortisoneHydrocortisone 5mg5mg5mg5mg

二、作用：二、作用：二、作用：二、作用：
使用於痔瘡、肛門裂傷、肛門周圍炎。

三三三三、、、、如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：如何服用本藥品：
1. 用法遵照醫師處方使用。有任何問題請教藥師或醫師。
2. 肛門用。排便後、沐浴後或睡前使用。
3. 軟膏：以少量塗於痛、癢處。可將所附軟管插在藥膏管口，再插入肛
內，輕輕指壓及轉動藥膏後拿出，藥劑即可均勻塗抹於傷口。

四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？四、若忘記服藥該怎麼辦？
(1)一天一次或兩次：一或二個小時內若記得應儘速服藥；若忘記時間已久

則不用補服，仍按原時間服藥，不可一次服用雙倍量。
(2)一天服藥兩次以上：立即補服，若已接近下次服藥時間則不補服，仍按

原時間服藥，不可一次服用雙倍量。
五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：五、可能產生的副作用及處理方式：

症狀 如何處理
直腸刺激、灼熱感、癢或出血、皮膚疹、
呼吸短促、蕁痲疹、視力模糊、痙攣、焦
慮、心跳不規則

請停藥，並立即就醫

六、六、六、六、注意事項：注意事項：注意事項：注意事項：
(1) 劑量遵照醫師或藥師指示使用。不要任意增加用藥次數或用藥時間。
(2) 有下列情況者請告知醫師：懷孕、哺乳或準備懷孕、曾有藥物過敏、

或其他疾病（肺結核、糖尿病、皮膚病毒性感染）。若有懷疑任何因
用藥而產生的不適，請告知醫師。

(3) 藥膏因含類固醇，長期大量使用可能會造成下列現象：皮膚痤瘡、圓
臉、不規律心跳、血壓上升、食慾不振、水份滯留、掉髮、肌肉痙攣
或無力、月經不規則等等。

七、七、七、七、藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？藥品該如何存放？
儲存於 15~25度之乾燥環境下
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